




Vejle, d. 6. juli 2000

Nyhedsbrev nr. 2 – ”Det nytter noget”

Kære medlemmer

Hermed Nyhedsbrev nr. 2 fra ”Pårørendegruppen for svage ældre”. Det har siden foreningens start d. 7. marts 2000 været en meget travl tid. Vi har til dato afholdt 4 bestyrelsesmøder, og har efterhånden fået den organisatoriske opbygning af foreningen på plads.

Vi har også udarbejdet et sæt vedtægter til brug for lokalgrupper, som bestyrelsen henstiller til at lokalgrupperne arbejder efter, til man kan vedtage de endelige vedtægter for lokalgrupper ved næste års generalforsamling. Det har bl.a. været nødvendigt, af hensyn til økonomien. Dels tilfalder der de enkelte lokalgrupper 20% af årskontingentet, hvorfor der skal være en formand og kasserer i lokalgrupperne, dels skal der være tale om lokale foreninger, hvis man ønsker at søge økonomiske midler i kommunerne.

Vi er i gang med at søge fonde. Bl.a. søger vi midler til udgivelse af Hvidbogen. Vi søger journalistisk bistand til redigering af det indsendte materiale, således at beskrivelserne kan fremstå som et vidnesbyrd om generelle forhold for svage ældre, og med konstruktive kommentarer til, hvordan det er muligt at skabe en tryg og stabil dagligdag for de svage ældre og deres pårørende. Det er vigtigt for os, at denne Hvidbog fremstår professionelt, således at den kan danne baggrund for en konstruktiv debat. Du er således fortsat velkommen til at sendte bidrag til Hvidbogen til undertegnede.

Vi har lavet en folder til omdeling på offentlige steder, og hvor interesserede kan læse nærmere om foreningen, og eventuelt tegne medlemskab. Vi vil hen ad vejen justere indholdet i folderen, ligesom vi arbejder på at finde et logo. Det vigtigste var dog i første omgang, at kunne orientere de mange interesserede. Har du tid, lyst og kræfter, er du velkommen til at rekvirere foldere til uddeling på plejehjem, biblioteker o.s.v.

Derfor har vi også fået lavet en hjemmeside på Internettet www.pgruppen.subnet.dk .

Det er vores intentioner, at lokalgrupperne også kan bruge disse sider, og orientere om lokale tiltag og arrangementer på hjemmesiden.

På næste bestyrelsesmøde skal vi bl.a. drøfte, hvorledes vi kan sikre de pårørende indflydelse på de svage ældres liv (f.eks. i form af bestyrelser), og hvordan tilsynspligten for de enkelte kommuner udføres/kan udføres. Bestyrelsens forslag vil derefter blive fremsat overfor relevante instanser. 

Hvorfor lokalgrupper?

Lokalgrupperne er utrolig vigtige, og en af grundene til, at vi anså det for nødvendigt at danne en landsforening. Problemstillingerne er forskellige rundt omkring i landet, og vi kunne i Vejle ikke hjælpe med problemer i København eller på Falster. Som landsforening kan vi derimod koordinere de mange medlemmer, og hjælpe med praktisk og økonomisk bistand i forbindelse med dannelse af lokalforeninger. 

Landsforeningen og lokalgrupperne kan i fællesskab generalisere og påpege problemstillingerne for de svage ældre og deres pårørende, så man ikke længere kan tilbagevise os med, at det er enkeltstående tilfælde.

Landsforeningen kan ved hjælp af problemstillinger fra lokalgrupperne, rette henvendelse til relevante instanser, og på landsplan medvirke til at sætte fokus på de svage ældre.

I dag er det overladt til de enkelte kommuner, at fastlægge standarden for ældrepleje og omsorg. En standard der er præget af økonomi og kvalitetsstyring, og hvor menneskesyn og holdninger i langt de fleste tilfælde, er afhængig af kommunernes økonomi og kommunalpolitikernes indsigt og vilje til forandring.

Derfor er det nødvendigt med lokalgrupper!

Hvad kan lokalgrupperne?

Vi har ingen kompetence, hverken i enkeltsager eller over for kommunerne, men:

Lokalgrupperne kan støtte og organisere de magtesløse pårørende, og dermed være flere om at påpege problemstillinger i de enkelte kommuner, så der kommer vægt bag ordene.

Lokalgrupperne kan være talerør for de svage ældre og deres pårørende.

Lokalgrupperne kan indgå i lokale initiativer og foreslå forsøgsprojekter.

Lokalgrupperne kan arrangere møder og debataftner med lokale problemstillinger.

Lokalgrupperne kan sætte fokus på godt og skidt i lokalområdet.

Lokalgrupperne kan udbrede kendskabet til ”Pårørendegruppen for svage ældre”.

Århus Amt

Den 9. maj blev der afholdt stiftende generalforsamling for en lokalgruppe i Århus Amt. Generalforsamlingen blev afholdt i forbindelse med et offentligt møde, der blev indledt med fem korte indlæg. Talerne var: Kate Runge (embedslæge i Århus Amt), Nina Bartram (Dansk Sygeplejeråd, Århus Amtskreds), Kirsten Normann (FOA, Århus), Torben Brandi Nielsen (ældrerådmand i Århus Kommune) og undertegnede.

Mødet samlede ca. 200 tilhørere, og der var ivrige talelyst, da ordet blev givet frit – og megen kritik af især Århus Kommunes ældrepleje.

Formand for Århus Amt blev Alice Wulff, Østerøgade 6, 8200 Århus N, tlf. 86166416.

Lokalforeningen afholdt medlemsmøde med adgang for alle d. 22. juni, med emnet ”Bud på en bedre ældrepleje”. Som indleder var inviteret Ib Frederiksen (tidl. landbrugsminister og amtsborgmester, nuv. Byrådsmedlem i Mariager kommune) og Ulla Dueholm (ergoterapeut og lærer på Social- og Sundhedsskolen, Århus), der begge har markeret sig i debatten om dagens ældrepleje og på mødet gav mange gode bud.

Efter at arbejdsgruppen i april ansøgte om tilskud, har Lokalforeningen netop modtaget tilsagn fra Århus Kommune om tildeling af kr. 24.000,- af Socialministeriets puljemidler til opstart af foreningen.

Det er lokalgruppens hensigt at afholde en række arrangementer, gerne foredrag og debatmøder med relevante emner og spændende mennesker og på den måde fastholde fokus på behandlingen af de svage ældre og arbejde for forbedringer i samarbejdet med ansatte og ledere i ældreplejen samt politikerne.

Efter gruppens etablering har bestyrelsen været indbudt til møde med ældrerådmand Torben Brandi – et møde som skal følges op om 3 måneder.

Den 21. August afholder Århus kommune en ældrehøring med deltagelse af Socialminister  Henrik Dam Christensen og sundhedsminister Sonja Mikkelsen, hvortil lokalgruppen også er indbudt. Vi vil derfor gerne opfordre medlemmerne til at møde op og deltage i denne høring.

Vejle Amt

Den 15. Maj afholdt arbejdsgruppen for Vejle Amt et offentligt arrangement, hvor MF Karen Klint fortalte om Serviceloven og intentionerne bag den.

Den 29. Maj var der stiftende generalforsamling for Vejle Amt. Der var korte indlæg fra Agnete Rasmussen (næstformand), som fortalte om Århus-gruppen, Erik Lehm (Leder Forum) som hilste debatten og foreningen velkommen, Kurt Tværkær (Seniorudvalget i Vejle kommune) som orienterede om tiltag i Vejle kommune, og undertegnede.

Formand for Vejle Amt blev: Søren Jørgensen, Odinsgade 39, 7100 Vejle, tlf. 75841244

I Vejle Amt vil man bl.a. arbejde med gennemsnitslevetiden på plejehjem (den er for tiden på 5 måneder!), personalenormeringer (specielt aften/nat), ledsagelse af plejehjemsbeboere til sygehus, læge, tandlæge, tilsynspligten, aktivitetstilbud og omsorg for svage ældre, klageadgang for plejehjemsbeboere og deres pårørende, forventninger til partnerskabsaftale o.s.v. 

Lokalgruppen har netop fået bevilliget kr. 4.000,-  fra Vejle kommunes Seniorservice, og kr. 5.000,- fra Vejle Amts socialudvalg til opstart af lokalforeningen.

København og Frederiksborg Amt

Onsdag d. 21.6 blev der afholdt orienterende møde for medlemmer og interesserede på Hvidovre Rådhus. Bag mødet stod Eve Dyring (sekretær i bestyrelsen), Bente Claudi (bestyrelsesmedlem) og Birthe Mäuser (bestyrelsesmedlem). Alle 3, og undertegnede, kom med indlæg, og derefter var der en livlig debat.

Der blev nedsat en arbejdsgruppe, som afholder sit første møde d. 11.8. på Østerbro, med henblik på oprettelse af lokalforeninger i Københavnsområdet.

Kontaktperson er: Ete Forchhammer, Faksegade 7, 4.th., 2100 København Ø, tlf. 35422357  

Samtidig arbejdes der på at finde interesserede til arbejdsgrupper for Vestsjælland-, Storstrøm- og Roskilde amter. Kender du nogen der er interesseret, er du velkommen til at rette henvendelse til Eve Dyring, Nordmarksvej 36, 2770 Kastrup, tlf. 32511926.

Nordjyllands Amt

Den 20. juni mødtes en arbejdsgruppe for Nordjyllands Amt. Der er aftalt flere møder sommeren over, også med henblik på stiftelse af lokalforening.

Ønsker du at vide mere om tiltag i Nordjyllands Amt, eller har du lyst til at indgå i planlægningen, er du velkommen til at kontakte:

Karen Lis Jensen, Ledavej 9, 9000 Aalborg, tlf. 98140134

Det nytter noget
Det er imidlertid ikke nok, at vi kun bruger vores kræfter på det organisatoriske, og det er derfor glædeligt, at landsforeningen er blevet modtaget så positivt, fra såvel etablerede organisationer som politikere, folketingsmedlemmer og Socialministeriet.

I april måned, holdt undertegnede oplæg på en landskonference på Rørbækcenteret for politikere, ledere og ansatte i ældreplejen. Temaet var ”Dialogen mellem pårørende og medarbejdere”.

I maj måned var vi inviteret til at deltage i Ældre Mobiliseringens årsmøde, og næstformand Agnete Rasmussen fik med et oplæg, mulighed for at udbrede kendskabet til foreningens arbejde. I den forbindelse udtalte Ivar Nørgaard (fmd. for ÆM), en vilje til samarbejde med foreningen.

Ældre Sagen afholdt årsmøde i det samme tidsrum, og der udtalte daværende formand Erna Christiansen til Vejle Amts Folkeblad, at de gerne ser et godt samarbejde med foreningen.

Ved samme lejlighed udtalte embedslæge Kate Runge, at hun ser den nye forening som en klar mulighed for, at de kritisable forhold inden for ældreplejen ikke kan få lov til at forekomme. ”Der skal være nogen, som står uden for systemet, til at tage over, når systemet svigter”.

Alzheimerforeningens formand Inger Lunn, byder os i Magasin nr. 1 2000 varmt velkommen, og ser frem til et frugtbart samarbejde. ”Vi kan ikke blive nok til at løfte de svage og de gamles sag, der tilsyneladende stadig er en opgave, som det offentlige i vid udstrækning stadig overlader til pårørende og frivillige”.

I august skal undertegnede holde oplæg på ”Brugernes stemme” landskonference i Valby. Temaet er: ”Pårørendes ønsker om social retfærdighed for de svage ældre”. 

Senere i august er vi inviteret til at deltage i Socialpolitisk Årsmøde. Temaet er: ”Det åbne velfærdssamfund – brugere og pårørende i centrum”.

I oktober er vi af DemensKoordinatorer i DanmarK (DKDK) og Omsorgsorganisationernes Samråd (OS) inviteret til at lægge informationsmateriale og deltage i årsmødet.

I november er vi inviteret som oplægsholdere på FS6`( Faglig sammenslutning for Sygeplejersker beskæftiget indenfor primærområdet) landskursus. Næstformand Agnete Rasmussen deltager med oplægget: ”Hvorfor vil brugere og pårørende have mere indflydelse på hverdagen? Er det nødvendigt?”

Vi har fået mange andre positive tilkendegivelser af foreningens arbejde, og tilbud om samarbejde, så ”det nytter noget”. Vi holder fast i, at vi er en politisk uafhængig og selvstændig organisation, men vi vil samarbejde med alle dem der vil samarbejde med os. Det vigtigste er at fastholde fokus, så vi i fællesskab kan medvirke til at forbedre forholdene for de svage ældre og deres pårørende.

Vi har lokalt såvel som på landsplan fået optaget læserbreve om relevante problemstillinger, og vil gerne opfordre medlemmerne til at skrive læserbreve. 
Har du spørgsmål eller forslag til foreningens arbejde, er du altid velkommen til at kontakte undertegnede på tlf. 75 83 89 42 (bedst eftermiddag/aften).

Rigtig god sommer.

Med venlig hilsen

Charlotte Fredberg

Formand

